
Begeleider VIG

24 - 32 uur | Philarood Amsterdam-Noord 
Werk jij als Verzorgende IG en merk je dat je dagen vooral gevuld zijn met ADL-rondes en
verpleegtechnische handelingen? Ben je toe aan meer verdieping en wil je ook echt oog hebben
voor gedrag, welzijn en de psyche van cliënten? Dan is dit jouw kans!
Bij Stichting Philadelphia werken we met ouder wordende en oudere mensen met een
verstandelijke beperking. ADL en verpleegtechnische zorg blijven onderdeel van het werk daar
draaien we niet omheen. Maar bij ons is dat niet alles. De kern van je rol verschuift van zorgen vóór
naar begeleiden mét.
Waar je als VIG vaak vooral fysiek ondersteunt, ligt bij ons in de rol van Begeleider VIG ook de
nadruk op het psychisch en sociaal welbevinden van cliënten. Concreet betekent dit dat je:

Signalen oppikt over hoe iemand in zijn vel zit: stemming, energie, motivatie, angst of stress;●

Observeert welke veranderingen ouder worden en achteruitgang met zich meebrengen:

zelfredzaamheid, geheugen, dagelijkse ritmes of mobiliteit;

●

Begeleidt bij gedragsveranderingen, verlies of rouw: verdriet, frustratie, terugtrekgedrag of

agressie, en stemt je aanpak daarop af;

●

Samenwerkt met collega’s om veiligheid, structuur en welzijn van de cliënt te waarborgen, en

ontwikkelt passende activiteiten en ondersteuning.

●

Bij ons krijg je de ruimte om echt tijd te nemen voor deze aspecten van zorg, zodat je cliënten niet
alleen fysiek verzorgd worden, maar ook psychisch en sociaal worden ondersteund.
Philarood Amsterdam-Noord
Philarood in Amsterdam-Noord is geen doorsnee locatie. Hier wonen 38 ouder wordende mensen
met een verstandelijke beperking, verspreid over drie verdiepingen. De sfeer is warm, levendig en
Amsterdams nuchter. We hebben al sterke teams op de andere twee verdiepingen nu zoeken we
vooral nieuwe collega’s voor de begane grond. Een plek waar het leven zich letterlijk rondom jou
afspeelt.
Hier draait alles om nabijheid, beleving en echte zorg. Je werkt met bewoners die ouder worden en
intensieve zorg nodig hebben. ADL, tilliften, verpleegtechnische handelingen ja. Maar ook zachte
aanraking, samen lachen, een hand vasthouden. 
De bewoners voelen jouw aanwezigheid en waarderen dat. Ze zeggen het je ook gewoon: “Fijn dat
jij er bent.”
Wie hier werkt, weet: dit is zorg met hart en handen. Mensen die komen kijken, hebben respect
voor het harde werk dat hier dagelijks wordt verzet en voelen tegelijk de warmte, de gezelligheid,
de trots.
Wat ga je doen?
Je begeleidt bewoners bij alles wat komt kijken bij ouder worden en intensieve zorg. Je:

Helpt bij ADL, medicatie en verpleegtechnische handelingen;●

Brengt rust en beleving in de dag;●

Ondersteunt in en vertaalt gedragsmatige vraagstukken;●

Werkt nauw samen met je collega’s en familie;●

Signaleert veranderingen in gedrag of gezondheid;●

Draait onregelmatige diensten (inclusief weekenden en avonden).●

Wat breng je mee?

Een afgeronde Verzorgende IG opleiding;●

Ervaring met (of een warm hart voor) ouder wordende mensen met een verstandelijke

beperking;

●

Lef, humor en relativeringsvermogen;●

Zin om je mouwen op te stropen en het verschil te maken.●

Wat bieden wij jou?

Een vast contract voor 24 - 32 uur (in overleg);●

Salaris volgens CAO Gehandicaptenzorg, FWG 35 (€ 2.546 - € 3.564 bij 36 uur);●

Toeslagen voor onregelmatige diensten;●

Extra’s zoals een fietsplan, laptopregeling en collectieve kortingen;●

Veel ruimte voor ontwikkeling, verdieping en coaching op de werkvloer.●

Solliciteren
Reageer direct via de knop en vertel ons wie jij bent en waar je blij van wordt. Bij Philadelphia ben
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je welkom zoals je bent. We geloven in de kracht van verschillen en maken samen elke dag het
verschil.
Acquisitie naar aanleiding van deze vacature wordt niet op prijs gesteld.
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