Helpende Plus Gehandicaptenzorg | Oost-Souburg |
4-24 uur

Bij Philadelphia heet deze functie Assistent Begeleider.

Ben jij Helpende (Plus) en wil je jouw ervaring in de ouderenzorg eens op een andere
manier inzetten? Op Hof Kromwege in Oost-Souburg combineer je persoonlijke
verzorging en ADL met aandacht, welzijn en een langdurige band met ouder wordende
mensen met een verstandelijke beperking.

We zoeken een Helpende Plus / Assistent Begeleider voor 4 tot 24 uur per week.

Jouw rol

Als Helpende Plus ondersteun je bewoners bij de dagelijkse zorg en alles wat nodig is
om prettig en veilig te wonen. Je helpt bijvoorbeeld bij het opstaan, wassen en
aankleden, ondersteunt tijdens maaltijden en zorgt samen met je collega's voor een
rustige en huiselijke omgeving.

Maar je bent hier meer dan degene die de zorg uitvoert. Doordat bewoners langere tijd
op Hof Kromwege wonen, leer je hen écht kennen. Je merkt wanneer iemand stiller is
dan anders, meer ondersteuning nodig heeft of juist iets nog prima zelf kan. Die
vertrouwdheid is belangrijk, zeker wanneer bewoners ouder worden of te maken krijgen
met dementie of lichamelijke achteruitgang.

Je werkzaamheden bestaan onder andere uit:

sondersteunen bij ADL, zoals wassen, aankleden, toiletgang en uiterlijke verzorging;
*ondersteunen bij maaltijden en dagelijkse huishoudelijke werkzaamheden;

«aanreiken of ondersteunen bij medicatie;

swerken met hulpmiddelen zoals tilliften en hoog-laagbedden;

*observeren hoe het met een bewoner gaat en bijzonderheden delen met je collega's;
*bijdragen aan rust, veiligheid, gezelligheid en welzijn op de woning.

Ook in je werktijden is er variatie. We werken met een mix van korte en langere diensten.
Zo zijn er ochtenddiensten van 07.00-13.15 uur of 07.00-15.15 uur, maar ook kortere
omloopdiensten van ongeveer drie tot vier uur, bijvoorbeeld 07.00-10.00, 07.30-10.30 of
07.00-11.00 uur.

In de avond zijn er diensten van 15.00-22.00 uur en kortere diensten, bijvoorbeeld van
16.00-20.30, 16.30-20.00 of 16.30-20.30 uur. Hierdoor is er binnen het rooster ruimte
om samen te kijken welke diensten goed aansluiten bij jouw beschikbaarheid én bij wat
de bewoners nodig hebben. Je werkt nauw samen met begeleiders en verpleegkundigen.
Ook zijn onder andere een gedragsdeskundige, arts VG en paramedici betrokken bij de
ondersteuning van bewoners.

Over de locatie

Hof Kromwege in Oost-Souburg is een moderne woonlocatie voor ouder wordende
mensen met een verstandelijke beperking. De locatie ontwikkelt zich steeds verder als
expertiselocatie op het gebied van ouder worden met een verstandelijke beperking en
meervoudige beperkingen.

Er wonen 36 bewoners, verdeeld over vier woningen met ieder negen studio's. De
bewoners zijn ongeveer 40 tot 80 jaar oud en verschillen sterk in wat zij zelf nog kunnen
en waarbij zij ondersteuning nodig hebben.

Sommige bewoners hebben vooral hulp nodig bij de dagelijkse verzorging. Andere
bewoners zijn grotendeels afhankelijk van ADL-zorg en maken gebruik van een rolstoel,
tillift of andere hulpmiddelen. Je kunt daarnaast te maken krijgen met dementie, EMB,
NAH, Parkinson, epilepsie, diabetes, autisme of andere lichamelijke aandoeningen.



Wat Hof Kromwege zo bijzonder maakt

Ouder worden betekent dat de zorgvraag kan veranderen. lemand die vandaag nog veel
zelf doet, kan morgen meer ondersteuning nodig hebben. Daarom kijken we niet alleen
naar wat iemand niet meer kan, maar vooral naar wat nog wél mogelijk is.

We werken vanuit belevingsgerichte zorg. Eigen regie, kwaliteit van leven en warme zorg
staan centraal.

Dagbesteding is aanwezig op het terrein, maar door ouderdom, dementie of lichamelijke
achteruitgang blijven verschillende bewoners ook overdag op de woning. Een rustig
zorgmoment, samen koffie drinken, muziek luisteren of gewoon even aandacht voor
iemand hebben, kan daardoor minstens zo belangrijk zijn als de praktische zorg die je
verleent.

Het werk kan soms intensief zijn. Je krijgt te maken met lichamelijke achteruitgang,
dementie, weerstand tijdens zorgmomenten en soms ook palliatieve zorg, rouw en
verlies. Juist daarom zoeken we iemand die rustig blijft, goed observeert en met warmte
en respect naast een bewoner kan blijven staan.

Wat bieden wij jou?

Een leuke baan waar je met plezier naar toe gaat. Daarnaast krijg je:

*Een brutosalaris volgens de CAO Gehandicaptenzorg van min. € 2.384,- en max. €
3.276,- (FWG 25) bij een fulltime dienstverband van 36 uur, bij onregelmatige diensten
krijg je een extra toeslag;

*Wanneer je 22 uur werkt betekend dit bruto: min. € 1.428,- en max. € 1.963,- exclusief je
ORT, vakantiegeld en eindejaarsuitkering.

*Direct een vast contract;

*Ruimte om te groeien, zoals jij dat wilt: met jouw talent en ambitie, maar ook met
ons Leerhuis en de vele opleidingsmogelijkheden;

*Mogelijkheid om jouw vakantietoeslag en/of eindejaarsuitkering elke maand laat
uitbetalen.

*VVolop ruimte voor eigen inbreng en het ontwikkelen van jouw talenten, je werkt mee aan
projecten en activiteiten;

*Korting op uitjes, je sportschool en een interessante laptop- en fietsregeling en
voordelen als extra vrije dagen tot aan coaching. Kies wat jij wilt;

Bekijk al onze arbeidsvoorwaarden

Wie ben jij?

Je hebt een mbo-diploma Helpende niveau 2. Een aanvullende scholing tot Helpende

Plus is gewenst, maar heb je die nog niet? Dan kijken we graag samen naar de

mogelijkheden om deze binnen Philadelphia te behalen.

Daarnaast:

*heb je affiniteit met ouder wordende mensen en de gehandicaptenzorg;

*vind je het geen probleem om intensieve ADL-zorg te verlenen;

*heb je bij voorkeur ervaring met het delen van medicatie en ben je hiervoor bevoegd;

*heb je deze medicatiebevoegdheid nog niet, dan zijn er mogelijkheden om de benodigde
scholing binnen Philadelphia te volgen;

*kun je werken met tilliften en andere hulpmiddelen of ben je bereid dit te leren;

+blijf je rustig wanneer een situatie onverwacht verandert;

*ben je betrouwbaar, geduldig en praktisch ingesteld en werk je graag samen.

Heb je tot nu toe vooral in de ouderenzorg of verpleeghuiszorg gewerkt? Dan kan deze

functie juist interessant voor je zijn. Je ervaring met persoonlijke verzorging, dementie en

ouder wordende cliénten sluit goed aan, terwijl je bij Hof Kromwege kennismaakt met de
gehandicaptenzorg en de langdurige begeleiding van bewoners.


https://www.vgn.nl/cao/cao-gehandicaptenzorg-2025-2026/4-functiewaardering-salariering-en-vakantietoeslag/salaristabellen/4-15-salarisschalen-functiegroepen-1-juli-2025
https://www.werkenvoorphiladelphia.nl/over-philadelphia/arbeidsvoorwaarden

Solliciteren?

Wil je deel uitmaken van deze warme en betrokken omgeving? Solliciteer dan eenvoudig
met je cv; een motivatiebrief is erg welkom. We bekijken sollicitaties doorlopend, dus je
kunt meteen reageren.

Heb je vragen of wil je eerst even sparren? Neem gerust contact op met recruitment:
recruitment@philadelphia.nl en benoem om welke locatie je vragen gaan.


mailto:recruitment@philadelphia.nl
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