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Een locatie voor ouder wordende cliénten met een intensieve zorgvraag.

Begeleid‘er | Merelstraat — Leiderdorp | 16-36 uur

Over Merelstraat:

Merelstraat is een nieuwe woonlocatie in een rustige woonwijk van Leiderdorp, geopend in mei
2024. De locatie bestaat uit twee woningen met elk negen studio’s en een gedeelde binnentuin,
verbonden via een glazen corridor. Elke woning heeft een gezamenlijke huiskamer met open
keuken, waar belevingsgerichte zorg en warme begeleiding centraal staan.

We ondersteunen cliénten met een verstandelijke beperking die ouder worden, vaak in combinatie
met dementie. Wat zij zelf kunnen, blijven ze doen, met ondersteuning van zorgtechnologie en met
jou als vaste, vertrouwde begeleider. Samen creéren we een plek waar cliénten zich veilig, gezien
en thuis voelen.

Wat ga je doen?

Als begeleider op Merelstraat werk je met cliénten met een complexe zorgvraag. Je helpt hen bij
hun persoonlijke verzorging en dagelijkse ritme, signaleert veranderingen in gedrag of gezondheid,
en biedt nabijheid en structuur. Je sluit aan op hun tempo, hun beleving, hun verhaal. Je werkt
onregelmatige diensten, waaronder slaapdiensten.

Wonen bij Merelstraat

De locatie bestaat uit twee geschakelde woongroepen met in totaal achttien studio’s. Elke
woongroep beschikt over:

» Een gemeenschappelijke woonkamer met grote open keuken

* Negen studio’s met eigen zit-/slaapkamer en kitchenette

» Twee aangepaste badkamers met bad, douchebrancard en plafondliftsysteem

* Twee MiVa-toiletten

« Een besloten tuin en een beschutte binnentuin

De studio’s zijn ingericht op comfort, veiligheid en zelfstandigheid. Ze zijn voorzien van
zorgdomotica, plafondliftsystemen, en aangepast sanitair. De bewoners hebben de vrijheid om hun
studio naar eigen wens in te richten.

Voor wie is Merelstraat bedoeld?

Merelstraat is er voor cliénten met een WLZ VIB-indicatie, in het bijzonder VG5, VG8 of VV10. De
bewoners zijn ouder wordende mensen met een verstandelijke beperking, die intensieve
begeleiding en zorg nodig hebben. Ook bijkomende problematiek, zoals dementie, komt voor.
Onze visie: belevingsgericht en persoonsgericht

Bij Merelstraat werken we vanuit een belevingsgerichte zorgvisie. Elke cliént krijgt de ruimte om
zichzelf te zijn, gewoontes vast te houden en betekenisvolle activiteiten te blijven doen. Wat een
cliént nog zelfstandig kan, blijft hij of zij ook zelf doen, eventueel ondersteund met hulpmiddelen of
mensgerichte technologie.

Het team van begeleiders bundelt ervaringen met de cliént in belevingsgerichte beraadslagen. Zo
ontstaat een zorgvuldig afgestemde, rode draad in de zorg en ondersteuning. De omgeving is
herkenbaar, veilig en huiselijk, met een gezamenlijke huiskamer die echt voelt als thuis.
Dagbesteding op locatie

Nieuw is dat Merelstraat ook start met eigen dagbesteding en zinvolle vrijetijdsbesteding op locatie.
Dit maakt het mogelijk om nog beter aan te sluiten bij de ritmes en wensen van onze ouder
wordende cliénten, in de vertrouwde setting van hun woonomgeving.

Het team en samenwerking

Het team bestaat uit helpenden, verzorgenden IG, begeleiders (MMZ/SPW) en verpleegkundigen.
Scholing is afgestemd op de zorgvragen, inclusief trainingen in:

» Wondverzorging

* Diabeteszorg

* Voedings- en vochttoediening

» Zwachtelen

* Medicatieveiligheid

 Voorbehouden en risicovolle handelingen

De locatie werkt nauw samen met externe disciplines, waaronder:

* Huisarts en AVG-arts

* Fysiotherapeut

« Diétist

* Logopedist

» Gedragsdeskundigen

« Digicontact voor 24/7 consultatie

« Crisisinterventie via CBT



Waarom kiezen voor Merelstraat als werkplek?

+ Je werkt in een moderne, goed uitgeruste locatie waar techniek en mensgerichte zorg hand in
hand gaan

+ Je bent onderdeel van een team dat echt pioniert en samen deze nieuwe plek verder opbouwt
« Je levert zorg die ertoe doet, in een omgeving waar kleine signalen en eigenheid van cliénten
centraal staan

+ Je hebt veel samenwerking met andere disciplines én ruimte voor eigen initiatief

« Je draagt bij aan structurele dagbesteding en welzijnsbevordering vanuit de woonomgeving zelf
Echt iets voor jou?

Laat ons weten waarom jij bij Merelstraat past. Heb je vragen? Bel of stuur een WhatsApp naar
Stephan van Ruitenbeek, 06 21992741
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