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Jij zorgt dat bewoners ook 's nachts op iemand kunnen
vertrouwen
Wanneer de locatie langzaam stil wordt, begint jouw werk. Je neemt de overdracht over,
loopt je rondes en weet welke bewoners 's nachts extra aandacht nodig hebben. Soms is
dat praktische zorg, soms een geruststellend gesprek en soms simpelweg jouw
aanwezigheid.
Voor Philarood in Amsterdam-Noord zoeken we een Begeleider Nachtzorg voor 16 tot 24
uur per week. Wil je 24 uur werken? Dan draai je ongeveer drie nachtdiensten per week.
En je doet het niet alleen: tijdens de nacht werk je samen met een collega.

Werken bij Philarood
Philarood is een warme woonlocatie in Amsterdam-Noord voor 38 ouder wordende
mensen met een verstandelijke beperking, verdeeld over drie verdiepingen.
Bewoners worden ouder en daardoor verandert ook hun zorgvraag. Naast begeleiding is
er steeds meer behoefte aan lichamelijke verzorging en verpleegkundige ondersteuning.
Denk aan ADL, medicatie, tilliften en andere verpleegtechnische handelingen.
Maar goede nachtzorg zit soms juist in iets heel kleins. Iemand die wakker wordt en
onrustig is. Een bewoner die even naar het toilet moet. Of iemand die simpelweg wil
weten dat jij in de buurt bent.
De sfeer bij Philarood is warm, levendig en lekker Amsterdams nuchter. Bewoners
kennen hun begeleiders goed en laten ook merken dat ze jouw aanwezigheid waarderen.
"Fijn dat jij er bent." Soms zegt dat eigenlijk alles.

Hoe ziet jouw nacht eruit?
Je dienst begint om 23.00 uur met de overdracht van je collega's uit de avonddienst.
Daarna zorg je samen met je collega dat de 38 bewoners kunnen rekenen op een veilige
en rustige nacht.
Je houdt je onder andere bezig met:
Het lopen van nachtrondes en reageren op hulpvragen van bewoners;•
Ondersteunen bij persoonlijke verzorging en ADL;•
Uitvoeren van verzorgende en verpleegtechnische handelingen waarvoor je bevoegd en
bekwaam bent;

•

Controleren van medicatie en werken volgens de afspraken uit de
nachtondersteuningsplannen;

•

Signaleren van veranderingen in gezondheid, gedrag of nachtrust;•
Zorgen voor een duidelijke overdracht richting de collega's van de dagdienst;•
Lichte administratieve en huishoudelijke werkzaamheden wanneer de nacht dit toelaat.•

Je sluit regelmatig aan bij een teamoverleg. Juist jouw observaties zijn belangrijk: jij ziet
bewoners immers op momenten waarop je collega's overdag er niet zijn.

Wie ben jij?
Als Begeleider Nachtzorg moet je zelfstandig beslissingen kunnen nemen. Als er om
03.00 uur iets gebeurt, blijf jij rustig, schat je de situatie goed in en weet je wanneer je
moet handelen of hulp moet inschakelen.
Daarnaast:
Heb je minimaal een afgeronde mbo niveau 3 of 4 opleiding binnen Zorg & Welzijn,
bijvoorbeeld Verzorgende IG;

•

Heb je ervaring met verzorgende en verpleegtechnische handelingen;•
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Ben je rustig, alert en verantwoordelijk;•
Kun je goed zelfstandig werken én samenwerken met je collega in de nacht;•
Kun je duidelijk rapporteren en overdragen;•
Heb je een positieve, nuchtere houding en relativeringsvermogen;•
Kun je wanneer dat in een uitzonderlijke noodsituatie nodig is zelfstandig autorijden in
Amsterdam.

•

Wat krijg je van ons?
Salaris conform CAO Gehandicaptenzorg FWG 35: €2.597,- tot €3.635,- bruto per
maand bij 36 uur;

•

Uiteraard ontvang je onregelmatigheidstoeslag voor je nachtdiensten;•
Direct een contract voor onbepaalde tijd;•
Een dienstverband van 16 tot 24 uur per week;•
Bij 24 uur werk je ongeveer drie nachtdiensten per week;•
Je werkt tijdens de nacht samen met een collega;•
Trainingen, opleidingen en ontwikkelmogelijkheden via het Leerhuis van Philadelphia;•
Een betrokken team waarin jouw kennis en observaties vanuit de nacht serieus worden
meegenomen.

•

Solliciteren
Ben jij een Begeleider Nachtzorg in Amsterdam die juist energie krijgt van werken
wanneer de rest van de stad langzaam stil wordt? En wil je jouw nachtdiensten draaien
op een plek waar persoonlijke aandacht en goede zorg samenkomen?
Dan maken we graag kennis met je.
Je mag natuurlijk altijd bellen met onze recruiter, hij beantwoordt al jouw vragen.
Rolin Barsingerhorn | 06 11 07 61 73
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