
Assistent Begeleider Gehandicaptenzorg – Phila Rank

Wil jij werken in de gehandicaptenzorg, maar liever niet in wisselende diensten? Bij Phila
Rank in Gorinchem help jij ouder wordende bewoners met een verstandelijke beperking
om hun dag rustig, verzorgd en prettig te beginnen.
Voor onze woonlocatie Phila Rank in Gorinchem zoeken wij een Assistent Begeleider
voor 25 uur per week. Je werkt van maandag tot en met vrijdag van 07.00 tot 12.00 uur.

Jouw rol
Als Assistent Begeleider ben jij er op een belangrijk moment van de dag: de ochtend. Je
helpt bewoners bij het opstaan, ondersteunt bij de persoonlijke verzorging en zorgt
samen met je collega’s voor een rustige en fijne start van de dag.
Je werkt met ouder wordende mensen met een verstandelijke beperking. Wat iemand
nodig heeft, verschilt per bewoner. De ene bewoner heeft vooral behoefte aan duidelijke
aanwijzingen of een helpende hand. Een andere bewoner heeft meer ondersteuning
nodig bij de dagelijkse verzorging en ADL.
Je kijkt altijd naar wat iemand zelf nog kan. Je stimuleert zelfstandigheid waar dat
mogelijk is en neemt zorg over wanneer dat nodig is. Daarbij heb je oog voor de persoon
achter de zorgvraag. Want soms zit goede zorg niet in iets groots, maar juist in rustig de
tijd nemen, iemand op zijn gemak stellen of precies weten hoe iemand het liefst zijn dag
begint.
Naast de ondersteuning van bewoners zorg je ervoor dat de woning prettig, schoon en
georganiseerd blijft. Je ziet wat er moet gebeuren en pakt dit zelfstandig op.
Je werkzaamheden bestaan onder andere uit:
ondersteunen bij ADL-zorg, zoals wassen, aan- en uitkleden, toiletgang en uiterlijke
verzorging;

•

bewoners ondersteunen bij het ontbijt en andere dagelijkse ochtendmomenten;•
helpen bij huishoudelijke en praktische werkzaamheden in de woning;•
werken met hulpmiddelen zoals tilliften en hoog-laagbedden wanneer dit nodig is;•
bijdragen aan een rustige, veilige en huiselijke sfeer;•
signaleren wanneer een bewoner andere of extra ondersteuning nodig heeft;•
samenwerken met begeleiders en andere collega’s rondom de ondersteuning van
bewoners.

•

Je werkt 25 uur per week, van maandag tot en met vrijdag van 07.00 tot 12.00 uur. Je
begint dus vroeg, maar daar staat tegenover dat je iedere middag én ieder weekend vrij
bent.

Over de locatie
Phila Rank is een moderne woonlocatie in Gorinchem, waar 36 volwassenen van 50 jaar
en ouder met een verstandelijke beperking wonen. De bewoners wonen verspreid over
drie verdiepingen en hebben ieder hun eigen appartement, ondersteuningsvraag en
dagelijkse ritme.
Een deel van de bewoners gaat overdag naar werk of dagbesteding. Andere bewoners
blijven op de locatie. De mate van zelfstandigheid verschilt per persoon en kan
veranderen wanneer bewoners ouder worden.
Dat betekent dat je bij Phila Rank niet werkt vanuit één vaste aanpak. Je kijkt naar de
bewoner die voor je staat en naar wat diegene op dat moment nodig heeft.

Wat de locatie zo bijzonder maakt
Bij Phila Rank komen gehandicaptenzorg en ouderenzorg samen. Bewoners worden
ouder en daardoor verandert soms ook hun ondersteuningsvraag. Iemand kan meer hulp
nodig krijgen bij de persoonlijke verzorging, mobiliteit of andere dagelijkse handelingen.



Tegelijkertijd blijven we altijd kijken naar wat iemand zelf kan en wil. Bewoners hebben
hun eigen plek en houden zoveel mogelijk de regie over hun eigen leven. Jij ondersteunt
waar dat nodig is en geeft ruimte waar dat kan.
Juist de ochtenden zijn belangrijk. Voor veel bewoners bepaalt een rustige en prettige
start hoe de rest van hun dag verloopt. Jij hebt daarin een belangrijke rol. Met aandacht,
geduld en praktische ondersteuning help je bewoners om verzorgd en op hun eigen
manier aan de dag te beginnen.
Je komt terecht in een omgeving waarin zorg, begeleiding en aandacht voor het gewone
leven samenkomen. Geen ochtend is precies hetzelfde, maar het doel is wel iedere dag
gelijk: zorgen dat bewoners zich gezien, veilig en prettig voelen.

Wat bieden wij jou?
Een leuke baan waar je met plezier naar toe gaat. Daarnaast krijg je:
Een brutosalaris volgens de  CAO Gehandicaptenzorg van min. € 2.337,- en max. €
3.212,- (FWG 25) bij een fulltime dienstverband van 36 uur, bij onregelmatige diensten
krijg je een extra toeslag;

•

Een jaarcontract die omgezet wordt naar een vast contract;•
Ruimte om te groeien, zoals jij dat wilt: met jouw talent en ambitie, maar ook met
ons Leerhuis en de vele opleidingsmogelijkheden;

•

Mogelijkheid om jouw vakantietoeslag en/of eindejaarsuitkering elke maand laat
uitbetalen.

•

Volop ruimte voor eigen inbreng en het ontwikkelen van jouw talenten, je werkt mee aan
projecten en activiteiten;

•

Korting op uitjes, je sportschool en een interessante laptop- en fietsregeling en
voordelen als extra vrije dagen tot aan coaching. Kies wat jij wilt; 

•

 Bekijk al onze arbeidsvoorwaarden

Wie ben jij?
Je bent iemand die graag praktisch bezig is en tegelijkertijd aandacht heeft voor de
mensen om je heen. Je ziet wat er moet gebeuren, steekt graag de handen uit de
mouwen en begrijpt dat goede ondersteuning voor iedere bewoner iets anders kan
betekenen.
Je werkt zelfstandig, maar zoekt ook actief de samenwerking met collega’s. Wanneer
een ochtend anders loopt dan gepland, raak je niet snel van slag. Je houdt overzicht,
schakelt en kijkt naar wat er op dat moment nodig is.
Daarnaast heb je:
een afgeronde zorggerichte mbo-opleiding niveau 2, bijvoorbeeld Helpende Zorg en
Welzijn;

•

een medicatiemodule of de bereidheid om deze te behalen;•
affiniteit met ouder wordende mensen met een verstandelijke beperking;•
een cliëntgerichte en respectvolle manier van werken;•
een sterk verantwoordelijkheidsgevoel;•
een betrouwbare en zelfstandige werkhouding;•
een praktische instelling en aanpakkersmentaliteit;•
het vermogen om rustig te blijven en te schakelen bij onverwachte situaties.•

Solliciteren?
Wil je deel uitmaken van deze warme en betrokken omgeving? Solliciteer dan eenvoudig
met je cv, een motivatiebrief is erg welkom. We bekijken sollicitaties doorlopend, dus je
kunt meteen reageren.
Heb je vragen of wil je eerst even sparren? Neem gerust contact op met Fia Hijweege,
Manager Zorg & Begeleiding, via f.hijweege@philadelphia.nl.

https://www.vgn.nl/cao/cao-gehandicaptenzorg-2025-2026/4-functiewaardering-salariering-en-vakantietoeslag/salaristabellen/4-15-salarisschalen-functiegroepen-1-juli-2025
https://www.werkenvoorphiladelphia.nl/over-philadelphia/arbeidsvoorwaarden
mailto:f.hijweege@philadelphia.nl
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