
 Consulent relationele en seksuele gezondheid en
weerbaarheid op het gebied van RIS

Voor het Expertisecentrum van Philadelphia zijn wij voor de regio Noordwest en/of regio Noord op
zoek naar een enthousiaste en gedreven Consulent relationele en seksuele gezondheid en
weerbaarheid op het gebied van RIS (Relaties, Intimiteit, Seksualiteit) voor 20 uur per week.  
Jouw uitdaging   
Als consulent relationele en seksuele gezondheid en weerbaarheid lever je een belangrijke
bijdrage aan de ontwikkeling van mensen met een verstandelijke beperking op het gebied van
relaties, intimiteit en seksualiteit (RIS) en weerbaarheid. Dit doe je als behandelend trainer en /of
doordat je begeleiders en teams coacht, adviseert of traint om zelf verder te kunnen met de
hulpvraag en de ontwikkeling van hun cliënt. Hierbij maak je onder andere gebruik van de intern
ontwikkelde en zeer uitgebreide methode van Leerbaar & Weerbaar. Dit doe je in samenwerking
met de gedragsdeskundige en, indien dat passend is, ook met het natuurlijk systeem (verwanten)
van de cliënt. De cliëntgroep is zeer gevarieerd; cliënten met een lichte- of matige verstandelijke
beperking en soms met bijkomende psychiatrische problemen, gedragsstoornissen en
verslavingsproblematiek. Hun hulpvragen lopen dan ook zeer uiteen.  
  
Naast jouw betrokkenheid bij individuele cliënten ben je ook breder actief binnen de organisatie om
een positieve impuls te geven aan de kennis van en visie op RIS en weerbaarheid. Zo heb je een
signalerende functie, speel je in op regionale- of landelijke ontwikkelingen en geef je informatie,
workshops, voorlichting en training, ontwikkel je materialen en ben je betrokken bij regionale- of
landelijke activiteiten op het gebied van RIS en weerbaarheid. Daarnaast lever je een bijdrage aan
vernieuwingen en ontwikkelingen in de zorg op dit themagebied, via onze vakgroepen en in
samenwerking met de beleidsmedewerkers en het Leerhuis.  
  
Jouw werkplek  
Je werkt op verschillende plaatsen: vanaf thuis (middels video bellen), op één van onze woon- en
werklocaties waar jij betrokken bent of soms op een van onze servicekantoren. Je deelt je
werkzaamheden zelf in.   
  
Als consulent relationele en seksuele gezondheid en weerbaarheid ben je onderdeel van het
(landelijke) Expertisecentrum van Philadelphia, dat voor alle cliënten van Philadelphia behandeling
en specialistische begeleiding realiseert. Binnen het Expertisecentrum werk je samen met
gedragsdeskundigen, fysiotherapeuten, diëtisten, ergotherapeuten, logopedisten, spel- en
muziektherapeuten en natuurlijk jouw collega consulenten relationele en seksuele gezondheid en
weerbaarheid! Bij Philadelphia besteden we bijzondere aandacht aan de inzet van technologie en
muziek om bij te dragen aan de kwaliteit van leven van onze cliënten.   
Over jou  

Je bent woonachtig in Noord-Holland of Noord-West-Friesland. ●

Je beschikt over hbo werk- en denkniveau, met zorginhoudelijke opleidingsachtergrond.  ●

Je bent lid van een vakgroep in het werkveld of je gaat de opleiding hiervoor na

indiensttreding direct volgen. Wij denken hierbij aan Consulent Seksuele Gezondheid (van

NVVS).

●

Je bent verbaal sterk en representatief.  ●

Je hebt kennis van mensen met een verstandelijke beperking en hun uitdagingen op gebied

van RIS en weerbaarheid.   

●

Je vindt inclusie belangrijk in je werk en handelt daarnaar.  ●

Je kunt jouw kennis op een effectieve manier overdragen en bent in staat om begeleiders

vaardigheden aan te leren die ze direct in de praktijk kunnen toepassen. Je weet hoe je met

de dynamiek van een groep om kunt gaan en je staat stevig voor een team en/of

verwanten.   

●

Je beschikt over didactische vaardigheden en kent de stappen die nodig zijn voor het

ontwikkelen en vormgeven van een leertraject.  

●

Je bent bereid te reizen en in het bezit van een rijbewijs. ●

Je bent digivaardig: je werkt met technologieën en digitale systemen en kunt deze op een

passend wijze inzetten.  

●

Je hebt minimaal 3 jaar relevante werkervaring.  ●
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Dit krijg je van ons  

Ruime opleidingsmogelijkheden, zowel binnen onze organisatie vanuit onze interne leerlijn,

als daarbuiten. 

●

Uitgebreide secundaire arbeidsvoorwaarden middels het meerkeuzesysteem zoals bij

aanschaf computer, muziekinstrumenten en fiets. 

●

Goede faciliteiten om gedeeltelijk vanuit huis te werken. ●

Reiskostenvergoeding van 0,39 per kilometer en vergoeding parkeerkosten. ●

Een brutosalaris conform de CAO Gehandicaptenzorg (FWG 50), variërend van € 3.231,- tot

€ 4.613,- per maand (op basis van 36 uur), gebaseerd op je ervaring en opleiding.  

●

Contract voor bepaalde tijd met uitzicht op een vast dienstverband.●

Kijk hier voor al onze arbeidsvoorwaarden.
Echt iets voor jou?   
Vertel ons waarom jij denkt dat je bij ons past. Doe dit uiterlijk 18 januari 2026. 
Nog niet helemaal overtuigd? Kom een keer koffiedrinken of een dagje meelopen, dan laten we je
zien wat het werken bij Philadelphia inhoudt. Heb je nog vragen? Bel of WhatsApp dan met Joyce
Jeurissen, manager Expertise & Onderzoek, bereikbaar op telefoonnummer 06 - 11 16 29 80.  
De sollicitatiegesprekken zullen plaatsvinden in de week van 26 januari 2026. 
Wij stellen reacties van werving- en selectiebureaus of headhunters op deze vacature niet op
prijs.   
 

https://www.werkenvoorphiladelphia.nl/over-philadelphia/arbeidsvoorwaarden
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