
Begeleider VIG

24 - 32 uur | 3e Oosterstraat Hilversum
Werk jij als Verzorgende IG en merk je dat je dagen vooral gevuld zijn met ADL-rondes en
verpleegtechnische handelingen? Ben je toe aan meer verdieping en wil je ook oog hebben voor
gedrag, welzijn en de psyche van cliënten? Dan is dit jouw kans!
Bij Philadelphia werken we met ouder wordende en oudere mensen met een verstandelijke
beperking. ADL en verpleegtechnische handelingen blijven een belangrijk onderdeel van het werk.
Daar draaien we niet omheen. Maar bij ons is dat niet alles. Je combineert lichamelijke zorg met
begeleiding en kijkt samen met de cliënt wat wél mogelijk is, zodat zorg en begeleiding in balans
blijven.
Waar je als VIG vaak vooral fysiek ondersteunt, ligt bij ons in de rol van Begeleider VIG ook de
nadruk op het psychisch en sociaal welbevinden van cliënten. Concreet betekent dit dat je:

Signalen oppikt over hoe iemand in zijn vel zit: stemming, energie, motivatie, angst of stress;●

Observeert welke veranderingen ouder worden en achteruitgang met zich meebrengen:

zelfredzaamheid, geheugen, dagelijkse ritmes of mobiliteit;

●

Begeleidt bij gedragsveranderingen, verlies of rouw: verdriet, frustratie, terugtrekgedrag of

agressie, en stemt je aanpak daarop af;

●

Samenwerkt met collega’s om veiligheid, structuur en welzijn van de cliënt te waarborgen, en

ontwikkelt passende activiteiten en ondersteuning.

●

Bij ons krijg je de ruimte om echt tijd te nemen voor deze aspecten van zorg, zodat je cliënten niet
alleen fysiek verzorgd worden, maar ook psychisch en sociaal worden ondersteund.
3e Oosterstraat Hilversum
Aan de 3e Oosterstraat in Hilversum wonen ouder wordende mensen met een licht verstandelijke
beperking (LVB) in een veilige en vertrouwde omgeving. Het is een huis waar je veel dezelfde
gezichten ziet en waar juist die herkenning en rust het verschil maken. Er is 24 uur per dag
begeleiding aanwezig en ’s nachts is hulp op afroep beschikbaar. Wat je zelf kunt, doe je zelf. Waar
nodig krijg je ondersteuning.
We werken belevingsgericht: we kijken verder dan gedrag en luisteren naar wat iemand met zijn
houding, blik of herhaling duidelijk probeert te maken. 
Ouder worden brengt soms extra zorgvragen, verlies of verwarring met zich mee. Dan is het
belangrijk dat er mensen zijn die helpen het dagelijks leven overzichtelijk, rustig en menselijk te
houden.
Samen wonen betekent samen koffiedrinken, muziek luisteren of gewoon even naast iemand zitten
als een dag moeilijk is. Het belangrijkste is dat bewoners zich hier thuis, veilig en gezien voelen
met de juiste ondersteuning dichtbij, zodat zij een fijne oude dag kunnen hebben.
Wat ga je doen?
Je begeleidt bewoners bij alles wat komt kijken bij ouder worden en intensieve zorg. Je:

Helpt bij ADL, medicatie en verpleegtechnische handelingen;●

Je begeleidt bewoners bij hun dagstructuur, zelfredzaamheid en sociale contacten;●

Je biedt steun bij ouder worden, rouw, veranderingen en grotere kwetsbaarheid;●

Je zorgt voor rust, overzicht en veiligheid in huis ook als het druk of onrustig is;●

Je stemt af met verwanten, behandelaren en collega’s en houdt samen de lijn vast;●

Draait onregelmatige diensten (inclusief weekenden en avonden).●

Wat breng je mee?

Een afgeronde Verzorgende IG opleiding;●

Ervaring met (of een warm hart voor) ouder wordende mensen met een verstandelijke

beperking;

●

Lef, humor en relativeringsvermogen;●

Zin om je mouwen op te stropen en het verschil te maken.●

Wat bieden wij jou?

Een vast contract voor 24 - 32 uur (in overleg);●

Salaris volgens CAO Gehandicaptenzorg, FWG 35 (€ 2.546 - € 3.564 bij 36 uur);●

Toeslagen voor onregelmatige diensten;●

Extra’s zoals een fietsplan, laptopregeling en collectieve kortingen;●

Veel ruimte voor ontwikkeling, verdieping en coaching op de werkvloer.●
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Reageer direct via de knop en vertel ons wie jij bent en waar je blij van wordt. Bij Philadelphia ben
je welkom zoals je bent. We geloven in de kracht van verschillen en maken samen elke dag het
verschil.
Acquisitie naar aanleiding van deze vacature wordt niet op prijs gesteld.
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