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Bij Philadelphia heet deze mbo-4-functie officieel Coördinerend Begeleider.
De ene bewoner help je om zelfstandiger boodschappen te doen, een ander heeft jouw
rust nodig wanneer plannen onverwacht veranderen. Op team 1 van De Parelhof in
Heerlen begeleid je volwassenen met een licht tot matig verstandelijke beperking om
zoveel mogelijk hun eigen leven te leiden.
We zoeken een Persoonlijk Begeleider voor 24 tot 28 uur per week. Wil je meer uren
werken? Dan kun je deze aanvullen via ons flexteam.

Jouw rol
Binnen team 1 wonen dertien volwassenen van ongeveer 30 tot 50+ jaar met een licht tot
matig verstandelijke beperking (LVB/MVB). De meeste bewoners gaan overdag naar
werk of dagbesteding en wonen in hun eigen appartement of studio.
Wat iemand zelf kan, laat je vooral zelf doen. Jij biedt ondersteuning wanneer iets lastig
wordt. Dat kan gaan om structuur aanbrengen in de dag, omgaan met onverwachte
veranderingen, sociale contacten, persoonlijke verzorging of het maken van gezonde
keuzes.
Sommige bewoners functioneren sociaal-emotioneel op een lager niveau. Dat vraagt van
jou dat je verder kijkt dan alleen wat iemand zegt of doet. Je herkent spanning, biedt
duidelijkheid en weet wanneer je moet stimuleren en wanneer je juist rust moet brengen.
Als Persoonlijk Begeleider combineer je de dagelijkse begeleiding met de coördinatie
rondom een aantal bewoners. Je:
stelt ondersteuningsplannen op, evalueert deze en bewaakt de afspraken;•
stimuleert zelfstandigheid, ontwikkeling en eigen regie;•
ondersteunt waar nodig bij ADL en persoonlijke verzorging;•
begeleidt bewoners bij sociale contacten en praktische vaardigheden;•
signaleert veranderingen in gedrag en welzijn;•
onderhoudt contact met familie, vertegenwoordigers en behandelaren;•
werkt methodisch en rapporteert in het ECD.•

Je kunt daarnaast te maken krijgen met diabetes, epilepsie en ondersteuning bij
mobiliteit.
Je werkt in dag-, avond- en weekenddiensten en draait ook slaapdiensten. De meeste
bewoners zijn overdag naar werk of dagbesteding. Hierdoor is er op bepaalde momenten
ook ruimte voor overleg, rapportage en het voorbereiden van de begeleiding.

Wat bieden wij jou?
Een brutosalaris volgens de  CAO Gehandicaptenzorg van minimaal € 2951,- en
maximaal € 3980,- FWG 40 bij een fulltime dienstverband van 36 uur, gebaseerd op je
ervaring en opleiding. En bij onregelmatige diensten krijg je een extra toeslag;

•

Ruimte om te groeien, zoals jij dat wilt: met jouw talent en ambitie, maar ook met ons
Leerhuis en de vele opleidingsmogelijkheden;

•

De mogelijkheid om je vakantietoeslag en/of eindejaarsuitkering maandelijks te laten
uitbetalen;

•

Volop ruimte voor eigen inbreng en het ontwikkelen van jouw talenten, je werkt mee aan
projecten en activiteiten;

•

Korting op uitjes, je sportschool en een interessante laptop- en fietsregeling en
voordelen als extra vrije dagen tot aan coaching. Kies wat jij wilt; 

•

Volop ruimte voor eigen inbreng; Wij zijn altijd op zoek naar mogelijkheden om onze•
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begeleiding te verbeteren. Werken mee aan projecten en activiteiten!
Basisrooster wat voor een jaar wordt uitgerold ( vastgesteld rooster);•
Direct een contract voor onbepaalde tijd.•

Bekijk al onze arbeidsvoorwaarden.

Over De Parelhof
De Parelhof is een 24-uurs woonlocatie in Heerlen waar 61 mensen met een
verstandelijke beperking wonen, verdeeld over vier teams.
Team 1 is een kleinschalige afdeling met dertien bewoners. Zij wonen in hun eigen
appartement of studio en er zijn twee gezamenlijke huiskamers waar bewoners elkaar
ontmoeten, samen eten of activiteiten ondernemen.
Je werkt vanuit een vast team. Wanneer dat nodig is, helpen collega's en teams binnen
De Parelhof elkaar. Dat vraagt flexibiliteit, maar zorgt ook voor afwisseling en
samenwerking binnen de hele locatie.

Wat maakt team 1 bijzonder?
Hier draait begeleiding vooral om niet overnemen wat iemand zelf kan.
De bewoners hebben hun eigen werk of dagbesteding, interesses, routines en sociale
contacten. Jij helpt hen om daar zoveel mogelijk zelf regie over te houden.
Dat zit vaak in kleine stappen. Zelf boodschappen leren doen. Beter leren omgaan met
veranderingen. Meer vertrouwen krijgen in contact met anderen. Of ontdekken dat iets
wat eerst spannend leek uiteindelijk toch zelfstandig lukt.
Doordat je bewoners langere tijd begeleidt, leer je ook de kleine signalen herkennen. Je
merkt wanneer spanning oploopt en kunt vaak al ondersteunen voordat een situatie
groter wordt.
Dat maakt dit een mooie plek voor een Persoonlijk Begeleider die ontwikkeling wil
stimuleren, maar ook rust, structuur en veiligheid kan bieden.

Wie ben jij?
Je bent duidelijk zonder de regie over te nemen. Je kunt goed observeren, blijft rustig
wanneer iets anders loopt dan verwacht en vindt het mooi om bewoners stap voor stap
zelfstandiger te zien worden.
Daarnaast:
heb je een afgeronde mbo niveau 4-opleiding Zorg & Welzijn, bijvoorbeeld Persoonlijk
Begeleider Maatschappelijke Zorg, MMZ 4 of vergelijkbaar;

•

kun je methodisch werken en verantwoordelijkheid dragen voor ondersteuningsplannen;•
heb je affiniteit met volwassenen met een LVB/MVB;•
sta je open voor ADL-zorg waar dit nodig is;•
werk je graag samen met familie, collega's en andere disciplines;•
ben je inzetbaar voor dag-, avond-, weekend- en slaapdiensten.•

Ervaring binnen de gehandicaptenzorg is mooi meegenomen, maar geen harde
voorwaarde. Belangrijker is dat jouw opleiding aansluit en jij bewust kiest voor het
begeleiden van deze doelgroep.

Solliciteren?
Wil jij deel uitmaken van deze warme en betrokken omgeving? Solliciteer dan eenvoudig
met je cv; een motivatiebrief is erg welkom. We bekijken sollicitaties doorlopend, dus je
kunt meteen reageren.
Heb je vragen of wil je eerst even sparren over team 1? Neem gerust contact op met Eva
Verbugt via eva.verbugt@philadelphia.nl of WhatsApp 06 27 30 70 50.

https://www.werkenvoorphiladelphia.nl/over-philadelphia/arbeidsvoorwaarden
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